
 

 
 

 

Vulcaniche emozioni siciliane 
“…tutto è incantato, e stentiamo a credere di essere ancora sulla terra...” 

 

Trekking sull’ETNA  (8 giorni – 7 notti)   

 

impressioni dei viaggiatori del passato  

“tutta l’atmosfera cominciò gradatamente ad illuminarsi, lasciando scorgere appena i vaghi 

particolari di un panorama sconfinato. Mare e terra erano bui e confusi, come se stessero 

emergendo allora dal caos originario, e luci e tenebre sembravano ancora indivise; finché il 

mattino avanzando a grado a grado, non ne completò la separazione. Le stelle allora si 

spengono e le ombre scompaiono. Le foreste che finora sembravano abissi neri e senza fondo 

da cui non giungeva neppure un riflesso che ne rivelasse la forma ed il colore, sorgono alla 

vista come una nuova creazione, acquistando vita e bellezza da ogni raggio di luce. La scena si 

allarga ancora, l’orizzonte sembra aumentare d’ampiezza ed espandersi da ogni lato, finché il 

sole come grande Creatore, compare ed oriente, con la sua sorgente di luce modella e 

completa la scena immane. Tutto è incantato, e stentiamo a credere di essere 

ancora sulla terra. .” Patrick Brydone (1770). 

 

Diamo i numeri 

Il più grande vulcano attivo d’Europa, alto 3.350 mt., con un diametro basale di circa 40 km. 

per una superficie di 1.600 kmq. La cima varia con l’attività del vulcano cambia continuamente 

forma ed altezza, il cratere SE è in crescita e misura 3.300 mt., potrebbe divenire la cima più 

alta. Iniziano 700 mila anni fa le prime eruzioni sottomarine. L’edificio vulcanico è emerso dal 

mare circa 500 mila anni fa. Sono 19 i crateri principali, i più attivi situati nell’area sommatale: 

il Cratere N.E.; il Cratere S.E.; il Cratere Occidentale, la Voragine, Bocca Nuova. Uno dei 

vulcani più attivi al mondo: almeno 150 le eruzioni rilevanti ricordate. Circa un milione di 

persone vivono nella provincia di Catania, che comprende il territorio del vulcano. L’ultima 

eruzione comincia il 26 ottobre 2002, le prime colate cancellano Piano Provenzana con le sue 

strutture. Il 29 ottobre una forte scossa di terremoto crea il panico a Giarre e S. Venerina; 

migliaia di abitanti restano senza casa. 

 

Il parco 

Il parco dell’Etna è stato il primo parco ed essere istituito in Sicilia nel marzo del 1987. L’etna 

non è soltanto il vulcano attivo più alto d’Europa, ma una montagna dove sono presenti colate 

laviche recenti, in cui ancora non si è insediata alcuna forma di vita, e colate antichissime su 

cui sono presenti formazioni naturali di Pino laricio, Faggio e Betulla; nelle quote più basse a 

querceti e castagneti si alternano, incisi sui fianchi della montagna, frutto della secolare attività 

dell’uomo, terrazzamenti in cui vengono coltivati pereti, meleti, vigneti, noccioleti e pistacchieti 

di qualità particolarmente apprezzate. Il territorio è diviso in Zona A, con 19.000 ettari, quasi 

tutti di proprietà pubblica, non ci sono insediamenti umani. E’ l’area dei grandi spazi 

incontaminati, regno dei grandi rapaci tra cui l’aquila reale. La Zona B, con 26.000 ettari, è 

formata in gran parte da piccoli appezzamenti agricoli privati ed è contrassegnata da splendidi 

esempi di antiche case contadine, frugali ricoveri per animali, palmenti, austere case padronali, 

segno di un’antica presenza umana che continua ancora tutt’ora. Oltre alle Zone A e B, c’è una 

zona pre-parco di 14.000 ettari. 



 

 
 

I centri abitati dei Comuni etnei non fanno parte del perimetro del parco, ma soltanto una 

parte del loro territorio, ed esattamente: Adrano, Belpasso, Biancavilla, Bronte, Castiglione di 

Sicilia, Giarre, Linguaglossa, Maletto, Mascali, Milo, Nicolosi, Pedara, Piedimonte Entneo, 

Randazzo, Ragalna, S. Alfio, S Maria di Licodia, Trecastagni, Viagrande, Zafferana Etnea. 

 

Note tecniche del trekking 

Vi offriamo l’opportunità di conoscere da vicino questo spettacolo davvero unico della natura, 

dal paesaggio lunare, inconsueto, emozionante, camminando su una montagna di lava antica e 

recente, e sullo sfondo il mare e la sua splendida costa occidentale siciliana, da Siracusa a 

Taormina. 

L’escursioni sul vulcano che Vi proponiamo sono quattro, tutte d’importanza significativa sul 

passato e sul recente presente, guidati da esperte ed entusiaste guide locali autorizzate.  

Le camminate a piedi non sono particolarmente impegnative, le più importanti sono quelle 

previste sul vulcano; ma chi desiderasse “saltare” qualche escursione, avrà la possibilità di 

riposare e di godere del paesaggio vulcanico. I bagagli saranno da noi sempre trasportati, ed 

un furgone d’appoggio garantisce l’assistenza. Vi garantiamo anche una ottima cucina locale e 

visite a centri storici.  

 

Programma     

 

1° giorno: Arrivo   

Arrivo all’aeroporto di Catania, incontro con la guida Naturaliter. Transfer in 40’ a Nicolosi (mt 

772) per sistemazione in Hotel situato nel centro storico del borgo. Dopo la sistemazione 

possibile visita della cittadina. Cena in ristorante e pernottamento.  
 

2° giorno: Trekking Etna Sud Piano Vettore/Villa Milia  

Prima colazione.  Transfer di 50’ a Piano Vettore, per escursione a piedi: Piano Vettore (alt. 

1741 mt.) / M. Scavo (alt. 1920 mt.) / Grotta degli Archi (alt. 2050 mt.) / Rif. Galvarina (alt. 

1878 mt.) / Cancello Milia (mt. 1700). Tempi escursione: 6 ore soste escluse. Transfer di 45’ 

per rientro a Nicolosi. Cena in ristorante. Pernottamento in hotel a Nicolosi. 

 

3° giorno: Crateri sommitali dell’Etna  

Prima colazione. Transfert di 30’ per Piano Sapienza. Proseguimento in funivia e in fuoristrada 

fino a 2600 mt. d’ altitudine. Trek: Torre del Filosofo-bocche eruttive del 2002 (alt. 2800 mt.) / 

Crateri Sommitali (alt. 3340 mt. = cima più elevata dell’Etna) / Belvedere della Valle del Bove 

(alt. 2500 mt.) / Rif. Sapienza; durata: 6 ore soste comprese. Transfer per ritorno a Nicolosi in 

30’. Cena e pernottamento.  

 

4° giorno: I borghi di Aci Castello e Acireale  

Prima colazione. Transfer ad Aci Castello per visita al centro storico ed al Castello Normanno 

costruito, in posizione strategica, su di un costone dilava basaltica a strapiombo sul mare. A 

seguire trasferimento per raggiungere il centro storico di Acireale per visita ai monumenti più 

significativi. Rientro nel tardo pomeriggio a Nicolosi per la cena e pernottamento.  

Dislivelli: giornata turistica 

 

 

 



5°giorno: Etna Sud: Valle del Bove  

Prima colazione. Transfert da Nicolosi a Piano Sapienza. Escursione a piedi: Piano Sapienza 

(mt1910) / loc. Schiena dell’asino (mt.2500 metri) /discesa sulla Valle del Bove, lungo un 

Canalone sabbioso ed in un singolare paesaggio lunare attraverso le colate dell’eruzione del 

1991/93 che al tempo minacciarono da vicino l’abitato di Zafferana Etnea, fino a raggiungere i 

1.400 mt di Piano del Vescovo. Durata escursione: 6 ore. Transfert per rientro a Nicolosi. Cena 

e pernottamento. 

Nota: Dal piazzale Rifugio Sapienza (quota 1910 metri) c’è la possibilità di prendere la funivia 

dell’Etna (costo a carico dei partecipanti) che arriva fino a 2500 metri di altitudine. Da qui poi 

si prosegue come da programma. 

6°Giorno: Etna Nord Piano Provenzana-Grotta Del Gelo–Randazzo 

Prima colazione. Transfer con bagagli ad Etna Nord. Inizio escursione a piedi: M. Baracca (alt. 

1665 mt.) / Piano Provenzana (alt. 1700 mt.) / Bocche eruttive del 2002 (alt. 2000 mt.) / 

Grotta del Gelo (2000 mt.) / La Bottoniera (alt. 1750 mt.) M.S. Maria (alt. 1600 mt.) / 

Contrada Pirao (alt. 1300 mt.); tempi escursione soste comprese: 7 ore. Trasferimento in 20’ a 

Randazzo per sistemazione in hotel.  Cena e pernottamento in hotel.  

7°Giorno: R.N.O. Bosco Malabotta-Montalbano-Elicona-Letojanni   

Prima colazione. Breve transfer per escursione nella Riserva Naturale Orientata Bosco di 

Malabotta. Il Bosco di Malabotta è il bosco per eccellenza di quest’angolo di Sicilia anche se 

andrebbe annoverato fra le foreste per la sua naturalità. Eccezionale è il suo valore ecologico, 

non solo per l’integrità, ma soprattutto per l’accentuata diversità ambientale. Durata 

escursione 4 ore. Durante la strada di avvicinamento in bus visita alle Rocche dell'Argimusco. 

Nel pomeriggio visita alle Gole dell’Alcantara.  Successivamente transfert di 60’ a Letojanni per 

sistemazione in hotel situato a pochi metri dal mare. Cena e pernottamento in Hotel. 

8°giorno: Partenza PARTENZA DA CATANIA FONTANAROSSA 

Prima colazione. Transfer con bagagli al seguito, in 60’ all’aeroporto di Catania in orario per la 

partenza del volo.   

Note: in base all’ora di arrivo o di partenza può essere prevista la visita della città di Catania 

il primo o ultimo giorno. 

Quota individuale di partecipazione: € 880,00 per minimo 16 paganti 

Note:  

1) la gratuità è intesa per tutti i servizi previsti nella voce “la quota comprende”.

2) Eventuale polizza medico bagaglio Globy Gruppi € 10,00 a persona comprensivi di

attivazione e assistenza da parte del nostro direttore tecnico (vedi nota sotto).

Che cosa portare d’indispensabile: scarpe da trekking alte fino alla caviglia; mascherina e 

ghette per ripararsi dalla polvere vulcanica. Si consiglia anche un paio di racchette/bastoncini; 

zaino anche di tipo scolastico; torcia elettrica; indumenti invernali dall’alta quota (giacca a 

vento, pile); costume da bagno; telo mare; saponeria (lavabo, doccia, indumenti). 



 

 
 

Servizi compresi nella quota:  

Vitto:  

-tutte le cene con vino della casa e acqua compresi; 

-tutte le prime colazioni. 

Alloggio: in camere doppie e triple 

Guida vulcanologica autorizzata e riconosciuta dalla Regione Sicilia  

Guida Naturaliter sempre al seguito.  

Tutti i trasferimenti previsti nel programma 

 

Servizi non compresi nella quota:  

- viaggio per e dalla Sicilia;  

- costi funivia + fuoristrada per escursione sui crateri Sommitali (circa 45€ a persona);  

- eventuale costo della funivia per il 5° giorno (circa 45€ a persona); 

- tutti i pranzi e pranzi al sacco per le escursioni giornaliere (soggiornando nei borghi è 

possibile acquistare l’occorrente per le camminate giornaliere senza particolari 

difficoltà);  

- bibite extra durante le cene (il vino e l’acqua sono compresi);  

- Supplemento per eventuali camere singole € 25,00 a notte a persona.  

- biglietto d’entrata per visite ad eventuali siti turistico/archeologici;  

- Eventuali Tasse di Soggiorno;  

- Polizza medico-bagaglio; 

- Eventuali costi per parcheggio pullman a Taormina; 

- Tutto quanto non espressamente citato alla voce “Servizi compresi”. 

 

Condizioni annullamento (informativa completa delle condizioni generali di contratto su 

http://naturaliterweb.it/condizioni-viaggio/): prima dell'inizio dei servizi di viaggio. In tal caso 

il corrispettivo del recesso dovuto all'operatore è fissato come segue sul programma (escluso 

eventuale quota volo che non è rimborsabile):  
- fino a 60 giorni prima dell’inizio del viaggio 10% 
- da 59 a 30 giorni prima dell’inizio del viaggio 25% 
- da 29 a 15 gg prima della partenza il 50% 
- negli ultimi 15 gg prima dell’inizio del viaggio 100% dell’importo totale. 

 

Organizzazione tecnica: a cura dell’Agenzia Viaggi Naturaliter, iscritta all’elenco agenzie 

viaggi e turismo della Città Metropolitana di Reggio Calabria. Rea: RC 138848 - Lic. Ag. Viaggi 

n. 07/2019. Assicurazione RCT/RCO: ALLIANZ polizza 753330562 - Polizza insolvenza: Fondo 

di Garanzia IL SALVAGENTE 

 

Assicurazione Medico Bagaglio Globy Gruppi (€ 10,00 a persona): coperture di 

assistenza sanitaria, spese mediche, bagaglio. È destinata a gruppi composti da un minimo di 

8 persone. La polizza offre una copertura medica h24, rientro anticipato, prolungamento 

soggiorno in struttura ricettiva, rimborso spese di trasferimento al centro di pronto soccorso o 

di primo ricovero, il rimborso spese mediche e farmaceutiche su prescrizione medica, 

indennizzo smarrimento bagaglio, ecc. 

 

 

 

http://naturaliterweb.it/condizioni-viaggio/


 

 
 

Assicurazione Polizza Annullamento/Rinuncia al viaggio Allianz – Globy Giallo 

“all risk” Plus: costo pari al 6,2% (da maggio a settembre) e al 7,9% (da ottobre ad 

aprile) del totale del viaggio. La polizza copre qualsiasi motivo oggettivamente documentabile 

(in caso di rinuncia al viaggio per malattia, sono comprese anche epidemie e malattie 

pandemiche diagnosticate come, ad esempio, il Covid-19, e quarantena dell’Assicurato o di un 

compagno di viaggio). Chi fosse interessato alla copertura può segnalarcelo al momento 

dell’iscrizione versando la quota contestualmente all’acconto. 

 

L’Agenzia Viaggi Naturaliter è a vostra disposizione per prenotazione di biglietteria area, 

ferroviaria e navale per raggiungere la destinazione. Inoltre, può fornire servizi aggiuntivi quali 

transfert per aeroporti ed eventuali pernottamenti/servizi aggiuntivi su richiesta. È possibile 

stipulare polizze assicurative per annullamento del viaggio, medico-bagaglio, ecc. 

(www.globy.allianz-assistance.it)  

http://www.globy.allianz-assistance.it/

